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Travailler e jour et dormir la nuit, oui mais c est quand la nuit
Reprenons depuis |le mardi 29 décenbre

D abord, |es bonnes résolution jusqu a la fin de |’année, ne plus boire de vin
blanc ! Trop de sulfites ont eu raison de nmoi et miont donné un mal de crane

monurental . Juste avant midi, j’'ai du aller me coucher, |’air de nontagne, le
froid et la pression atnosphérique (seul enent 830 nb), je ne savais plus rien
faire et j'ai dorm toute la journée, un petit épuisenent en prine ...les

conditions ne sont pas du tout |les nménes qu’' en Bel gique. La « | um nothérapie »
constante n’arrange pas |es choses ...Pas possible de s’ endormr correctenent,
le soleil est ommiprésent. Vous vous réveillez toutes | es heures en pensant
étre déja le matin mais non, le soleil ne s’ est pas couché ! Seule votre
nontre vous indi que si vous pouvez encore dormr ou pas !!!

Trop froid ?, non, trop chaud

Tous les jours il ne faut environ une ou deux heures avant de niendormr, je
tonbe général enent par épui sement vers 2h00. Alors si en Belgique je ne sais
déja pas nme lever, imaginez ce qu'il se passe ici ..Et bien je me | éve car i
fait beaucoup trop chaud dans ma tente ! Ces tentes ont une trés bonne

i solation, dans les deux sens ...la journée, elle a le tenps de se refroidir et
le matin, elle a eu le tenps de chauffer. Relevé de tenpérature quand je
rentre dedans pour nme coucher : entre -10 et -15°C les jours plus froids
tenmpérature au matin : entre +20 et +35°C les jours ou |le soleil donne bien
j’ai imaginé placer une gaine de ventilation pour |’ouvrir dés que |la
tenpérature nonte nais je n'en ai pas encore eu le tenps !

Mercredi matin, je ne me suis pas levé. J' ai préféré récupérer encore un peu
suite aux conseils de certains qui ont rencontré ce probl éne |’ année passée
Faut dire que j'étais livide et blanc come neige (!) et que le mardi j’ ai
guand néne aval é 1gr d’' aspirine et 3gr de dafal gan



Vive | e vent, vive |le vent

L"aprés mdi de nercredi s’est meux passée mais ce jour la ...le vent se
levait et le ciel se couvrait. La nétéo ne prévoyant pas d’ accal ni e avant
vendredi. Nous avons donc eu droit a des vents catabatiques de 60 knmh. 11
parait que ce n'est rien du tout a conparer avec ce que |’ on peut avoir
parfois ici au bout la bas ..nmais c’'est déja inpressionnant ! Un vent

cat abati que est un vent de surface qui ne se rencontre qu’ en Antarctique. A
100 m au dessus du sol, c’'est plein soleil ! Et que fait ce vent ? Il dépl ace
| a neige ...beaucoup de neige ...Une porte restée ouverte et en quel ques heures,
vous ne voyez plus |’extérieur ...Ce soir la, je décide ne pas aller ne coucher
trop tard. Mais quelle surprise en rentrant dans ma tente ...Je n’avais pas
fermé la toile intérieure et il y avait un jour de quel ques centinetres en
dessous de la toile extérieure. Résultat : 10cm de neige dans toute la tente.
Tel l enent énervé, je n'ai nméne pas pensé a prendre de photo et vous ne le
verrez donc pas car je ne ne ferai pas avoir deux fois comme ¢ca ! J ai du tout
brosser avant que |la neige ne fonde et ne nouille toutes nes affaires.

Qui dit vent, dit éolienne ...petites bien sur pour ici ! Et qui dit petite,
dit rotation trés rapide. A peu prés et selon non estinmation entre 300 et 500
tr/mn. Le résultat du cisaillenent de |'air vous donne |’ inpression d étre

situé le long d une voie de chemn de fer avec un train qui passe mais qui ne
s'arréte jamais ! Bref, des nuisances sonores qui vous enpéchent encore plus
de dormr ...Pas de bol pour noi !

Mercredi soir, tout allait mieux pourtant et jeudi, bien meux encore nais
toujours autant de vent et de neige soul evée. Les charpentiers ont ce jour
nont € une annexe nmais n'ont pas eu le tenps de nettre le toit sur celle-ci.
J'ai termné de travailler un peu plus tdt pour couper des bl ocs de neige et

| es disposer autour de na tente contre la toile extérieure de fagon a ce que
le vent ne s'infiltre plus entre les toiles. Car ce que je ne vous ai pas dit,
c'est que la nuit de nmercredi a jeudi, je n ai pratiquenent pas dorm.

Je voyais la neige tourner entre nes toiles et s’accunul er aux pieds de celle-
ci. Toutes les 20 mnutes, je devais tapoter dessus pour la faire tonber. Tout
cela en me disant que j'allais finir par boucher les trous mai s non
surpression et dépression quasi instantanée ne faisait que donner des

cl aguenents entre les toiles.

Enfin, le réveillon !

C est vrainment cool |'antarctique ! Bref le réveillon va dénmarrer et nous
attendons 6 de nos am's qui reviennent de |la cdéte avec 6 containers et du

mat éri el pour que je puisse enfin continuer nes installations. 22h, toujours
personne et pas de nouvelles ...Peu de tenps aprés nous apprenons qu'ils ont eu
un souci |’ aprés mdi avec un Prinoth et qu ils ont du le |aisser sur place a
prés de 30 kmde la station.

Evi denent | es containers trainés sont restés égalenent ...La suite ? Une fuite
de liquide de refroidissenent sur |e dernier Prinoth encore en course ! Pour
ne pas trop surchauffer : ils laissent |es 3 autres containers sur place et
tentent de revenir uniquenent avec |le traineau portant | e container de survie.

Contai ner qui abrite évidenment |es personnes qui ont abandonnés | e premer
Prinoth. Container qui avec |les vents catabati ques se soul evait brusquenent de
50 cmsur un cdté pour retonmber délicatenent. A leurs dires, ¢a a bien bougé
22h30 : ils nous donnent des nouvelles. Ils ne sont plus qu a 3km nai s



ennei gé et sans une pelle ! Les pelles étaient restées ...dans le premer
Prinoth !

Ennei gé, mais conment cela se peut il ? Ne voyant rien a plus de 2 m ils sont
nont és sur une congére (pas |es ménes que chez nous), |le traineau n’ est pas
passé, est rentré dedans et le Prinoth a commencé a creuser. Notre Base Canp
Manager a pris |l a décision d envoyer 3 skidoo avec du natos pour les sortir de
la ...nous avions |eurs coordonnées et tout devait se faire au GPS puisqu’ on y
voit rien ! 15 minutes plus tard, alors que | es équi pes de secours s’ apprétent
a partir, nouvel appel radio ..Géace a des casseroles, ils ont réussi a

déneiger le convoi ! M ssion annul ée. Vers 23h30, nous passons enfin a table
avec sans vous nentir quel ques sujets de di scussion

Le théme principal était le suivant : Une femme dans une expédition de la
sorte porte la poisse ...et ils n"ont que tuiles sur tuiles pour confirmation.
Bien sur, on rigole en disant cela car elle est la seule & avoir pensé aux
casseroles !!! Le reste de la soirée s’ est tres bien passé et encore une fois,
|"antigel ingurgité aidant, la fin de nuit est ponctuée de fou rire sur fou
rire ...Vendredi, 8 personnes sur 10 avaient la téte dans le ...et tout |e nonde
travaillait. Pas le matin, il va de soit ! Et qu’ avons-nous fait de cette
belle journée ? Enlever la neige tonbée la nuit dans |’ extension que nos ams
charpentiers n"avait pas eu le tenps de couvrir.

Sur 4 msur 8, nous avons retiré 8 big bag de neige bien tassée. Ce qui donne
environ 14 n? non tassé. Quand je dis nous, nous étions a trois pour faire
cela. Les autres déneigeaient d autres zones ...Sanedi, journée de boul ot
normal e pour certains et pour d autres, récupération des containers |aissés
sur place a 8kmlors du deuxi éme probl éne.

Sanedi soir, jour de sortie pour tous ..nmai s nous n’avions rien préparé alors
nous somes restés a la station avec quel ques bouteilles d' al cool pour nous
dét endr e.

D manche, toujours pas d' accalnme au niveau du tenps donc tout |e nonde reste
ala station. Que faire ? Apres midi cinéma avec |lce Age 3 pour s’ évader un
petit peu! Et le soir rebelote avec un autre film ...Journée de repos bien
nméritée.

Lundi, on recomence. N ayant toujours pas nmon natériel, je deviens nenuisier
| e tenps d une journée pour préparer un contai ner destiné aux expéditions
futures des gl aciol ogues. En faisant une pause, je vais relever les
tenpératures de nma preniére installation qui ne tourne qu'a noitié. Avec un
ciel couvert agrénmenté de vents catabatiques, il y avait 98°C dans | es
capteurs. Personnes n’en croyait un not !!! Et bien, c'est laréalité
rencontrée sur place. Beaucoup d’ ensoleillenent diffus ...et par ciel dégagé
beaucoup d’ ensol eill ement réfléchi. Bien plus d énergie qu’ en Bel gique par un
soleil de plonb ! Et puis c'est une installation Consolar tout de néne ! Je
crois que nous allons avoir trop d énergie et je réfléchis déja a la mani ére
de |’ utiliser.

Ce mardi, j'ai repris nes activités normales car lundi, les mlitaires ont été
rechercher ce qu' il manquait, ou plutét, ce qui avait du étre abandonné. Je
vai s pouvoir enfin avancer ...L’autre info de la journée est que ce jour sont
enfin rentrés Alain Hubert, G gi, notre canméraman et notre photographe. Ils
faut dire qu'ils étaient parti depuis le 22 décenbre pour aller a la cbéte pour
| e bateau, anener les japonais a |eur canp de base et faire une expédition
afin d ouvrir de nouvelles routes. Quand je dis route, on se conprend



Vendredi, nous accueillerons 13 nouvel |l es personnes et 5 repartent pour |la
civilisation. Cela va un peu nous divertir et nous avons hate de voir |les
nouveaux arriver ...Surtout pour les cigarettes et |les alcools perso qui

N

commencent a se faire rare !
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